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EMS SHAPER- ciljano i efikasno oblikovanje tela/ Sif. 6884

® OBLIKUJE MISICE | TOPI
MASTI ISTOVREMENO

® /ATEZANJE GLUTEUSA
® TRETMAN OD 30 MINUTA

® OSECAJINTENZIVNOG
TRENINGA

® ATRETMANA SA
RAZMAKOM 2-3 DANA

EMS SHAPER je nova procedura
delovanja visoko intenzivnog,
fokusiranog magnetnog delovanja
(TESLA), koja pomaze zenama i
muskarcima da jaCaju misice i
oblikuju telo. Deluje na aktiviranje
motornih neurona i na razlicitim
dubinama tkiva sa specificnim
kontrakcijama misica.

Svaki tretman aparatom EMS SHAPER izaziva na hiljade snaznih misicnih
kontrakcija koje su ekstremno vazni u popravljanju tonusa i snazi muskulature.



PRINCIP RADA

U pitanju je najnovija tehnologija za neinvanzivno zatezanje tela i oblikovanje
koje jaca miSice i topi masti istovremeno. Visokointenzivna impulsna elektro-
magnetska stimulacija pruza kontinuirane miéiéne kontrakcije bez relaksacije

eV s

KLJUCNE PREDNOSTI:

® OBLIKUJE TELO

PRE
Izgled koze, masti i misica pre tretmana

TOKOM
Koza ostaje netaknuta dok energija
dolazi do masti i misi¢nih vlakana

POSLE
Rezultat je znacajno poboljSanje izgleda
zbog jacanja misi¢a i sagorenih masti

PROGRAMI:

Visokointenzivni rezim aerobik redukcije
masti

Hipertrofija: Rezim jacanja misi¢a
Snaga: Rezim jacanja misic¢a
Kombinacija 1: Rezim redukcije masti +
hipertrofija

Kombinacija 2: Hipertrofija + snaga

Dovoljno je 30 minuta tretmana dnevno.

F PRESEY MAN

e RASTIJACANJE MISICNE MASE

e JACA ENERGIJU | FORMU

e UTICE NA PODIZANJE GLUTEUSA



Procedura korak po korak:

Svaka grupa je u osnovi stepenasta konfiguracija, koja je pogodna za sve ljude,
sve svrhe treninga, razlicite frekvencije i intenzitete za postizanje najboljih
rezultata.
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Stretch mode. Smir Parametri frekvencije i vremena tretmana su
a postavljeni prema osecaju stvarnog kretanja.
% 1. Istezanje T min
Steetching 2. Zagrevanje 5 min
1min 3. Trening sa opterecenjem 5 min prva vezba
4. Trening sa optere¢enjem 5 min druga vezba
5. Trening sa optere¢enjem 5 min treca vezba
6. Trening sa opterecenjem 5 min Cetvrta vezba
7. Zavr$no istezanje
Tehnicke karakteristike:
Naziv proizvoda EMS SHAPER
Sifra proizvoda
Broj sondi 2ili4
Funkcija Oblikovanje tela, mrsavljenje,
zatezanje koze, redukcija celulita
Izlazni magnetni intenzitet 0-7Tesla
Trajanje impulsa 250 s
Ulazno napajanje 220-240 V AC, 50/60Hz
Dimenzije aparata 560x700x1150mm
Neto tezina 50 kg
Bruto tezina 68 kg
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